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An die Sportvereine des Landkreis Sonneberg 

- Rundschreiben 1/23 - 

Im Februar 2023 

Werte Vorsitzende, 

zu Beginn des neuen Sportjahres möchten wir wie gewohnt informieren:  

 
Bestandserhebung 2023 

Die Meldung der Vereins- und Mitgliederdaten für den Landkreis Sonneberg konnte durch die Beteiligung der Sportvereine 
fristgemäß erfolgen – hierfür im Namen des KSB Sonneberg vielen Dank! 

Mit 8.557 Mitgliedern und durchschnittlich 95 Sportfreund*innen pro Verein (Abb.1) zeigt die Bestandskurve erstmals 
seit 2017 einen Aufwärtstrend. 

Im Vergleich zum Vorjahreswert ist ein Absolut-Zuwachs von 364 Mitgliedern zu verzeichnen. Hinter 89 % dieser 
Personengruppe stecken Kinder und Jugendliche bis 14 Jahre. Das jüngste Mitglied ist 2022 geboren – das älteste 1917 
und somit 106 Jahre alt. 

Detaillierte Statistiken erhalten die Delegierten der Vereine zur diesjährigen Mitgliederversammlung des KSB Sonneberg 
am 21. Oktober 2023. 
 

 

Abbildung 1 Bestandsentwicklung 2013 – 2023 

 
Übungsleiterausbildung C Breitensport – Noch freie Plätze! – Anmeldung bis 26. Februar möglich! 

Die Anmeldung für den Ausbildungslehrgang zum Lizenzerwerb der Stufe C ist bereits seit längerer Zeit möglich. Das 
Einladungsschreiben wurde den Vereinen bereits übermittelt. 

Wir empfehlen die Rücksprache mit Absolvent*innen des Grundlagenlehrgangs, da die C-Lizenz den nächsten 
Ausbildungsschritt darstellt. Lizenzen der Stufe C können im Rahmen der Vereinsförderung des LSB mit 185 € pro Lizenz 
bezuschusst werden. 

Anmeldung unter: 

https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.A.23.0001 
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ALLGEMEINES 

 
Einsendung von Vereinsdokumenten an den Kreissportbund Sonneberg 

Um unserer Beratungsfunktion optimal nachgehen zu können ist es wichtig, auf folgende Dokumente Zugriff zu haben: 

- Aktueller Freistellungsbescheid in Kopie (nicht älter als 01.01.2020) 
- Aktuelle Vereinssatzung in Kopie 
- Aktuelle Jugendordnung in Kopie (falls vorhanden) 
- Aktuelle Lizenzkopien von Übungsleiter*innen/ Trainer*innen (ab Lizenzstufe C) 

 
Gemeinnützigkeit der Sportvereine – Freistellungsbescheide 

Um Spendenquittungen ausstellen zu können, muss jeder Sportverein einen gültigen Freistellungsbescheid zum Nachweis 
seiner Gemeinnützigkeit besitzen. 

Zur Aufrechterhaltung der Förderfähigkeit für Mittel durch den Landessportbund, muss dem Kreissportbund Sonneberg 
ein aktueller Bescheid in Kopie vorliegen, welcher nach dem 31.12.2019 ausgestellt bzw. nicht älter als 01.01.2020 
ist. 

Alle Vereine, die einen neuen Bescheid vorliegen haben und diesen bisher noch nicht beim KSB SON abgegeben haben, 
werden hiermit aufgefordert, eine Kopie an den Kreissportbund zu senden. Auf dieser müssen die Steuernummer sowie 
das Ausstellungsdatum am oberen Rand gut lesbar sein. Weiterhin ist darauf zu achten, eine Kopie der zweiten Seite des 
Bescheides anzufügen. 

 
Information bei Vorstandswechsel – Änderung Stammdaten im Vereinsportal 

Sollten durch Vorstandswahlen im Rahmen von Jahreshauptversammlungen personelle Änderungen auf 
Funktionärsebene entstehen oder kürzlich entstanden sein, bitten wir diese im Online-Portal www.unser-sportverein.net 
anzupassen. 

Unter dem Reiter „Funktionärsdaten bearbeiten“ können Positionen zu- und abgewiesen sowie Änderungen an den 
Kontaktdaten der Vorstandsmitglieder vorgenommen werden. Diese Daten sind auch für die Ehrung von Funktionären von 
Relevanz. 

Zusätzlich bitten wir um eine kurze Information, dass es zu einem Wechsel auf Vorstandsebene gekommen ist. 
Der Vorstand des Kreissportbund Sonneberg freut sich abgesehen davon auf die ein oder andere Einladung, z.B. 
zu Jahreshauptversammlungen oder Jubiläen! 

 

Abgabe Verwendungsnachweis Neustartbonus (falls Förderung beantragt) 

Förderprogramm Abgabefrist Weitere Informationen 

Neustartbonus 28.02.2023 Original an KSB Sonneberg – keine Belege erforderlich 

Verwendungsnachweis_Neustartbonus.pdf (thueringen-sport.de) 

 
Abgabe Antrag auf Vereinsförderung (falls Förderung beantragt) 

Förderprogramm Abgabefrist Weitere Informationen 

Vereinsförderung 28.02.2023 Original mit Unterschrift und Stempel an KSB Sonneberg 

Hinweis: Das Antragsformular wurde am Ende der Online-Beantragung 
Vereinsförderung 2023 generiert!  

 
  

http://www.unser-sportverein.net/
https://www.thueringen-sport.de/unsere-themen/sportfoerderung/neustartbonus/
https://www.thueringen-sport.de/fileadmin/user_upload/Verwendungsnachweis_Neustartbonus.pdf
https://www.thueringen-sport.de/unsere-themen/sportfoerderung/sportvereinfoerderung/
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FÖRDERMÖGLICHKEITEN 

 

Neues Förderprogramm des DOSB 

„ReStart – Sport bewegt Deutschland“ 

Mit dem Ziel, nach der Corona-Pandemie wieder mehr Menschen in Deutschland in Bewegung zu bringen und für den 
Vereinssport zu begeistern, haben der Deutsche Olympische Sportbund und das Bundesministerium des Innern (BMI) 
die neue bundesweite Kampagne „Dein Verein: Sport, nur besser.“ gestartet. 

Ab sofort werben Anzeigen in Städten, Zeitungen und in Magazinen sowohl online für Sport und Bewegung im Verein. 
Die Bewegungskampagne will zeigen, dass Sport im Verein am schönsten ist. Für die Sportvereine steht zudem ein 
großes Förderprogramm im Rahmen des Programms „ReStart – Sport bewegt Deutschland“ zur Verfügung. Die 
Kampagne ist Bestandteil des mit 25 Millionen Euro geförderten Programms. --> Weitere Informationen 

Folgende Bausteine des Förderprogramms sind für Sportvereine relevant: 

„Sporttage 
sind 
Feiertage“ 

4.000 Vereine können 1.000 Euro für Veranstaltungen, für Kooperationen mit weiteren Settings, für 
themenspezifische Projekte mit z. B. den Schwerpunkten Integration, Inklusion, Gesundheitssport, 
Sport der Älteren, Frauen, Mädchen und Familien im Sport sowie für Projekte zur Förderung der 
Schwimmfähigkeit beim DOSB beantragen und erhalten.  

Voraussetzungen: 
- Vereine mit Mitgliedschaft KSB/LSB 
- Gültiger Gemeinnützigkeitsbescheid 

Antragsstellung: 
- Ab 26.01.2023 bis 31.07.2023 unter Startseite - Antragssystem (dosb.de) 

 
 

„Sportvereins-
schecks“ 

150.000 Sportvereinschecks stehen zum Download unter Aktionsseite sportvereinsscheck - 
Antragssystem (dosb.de) zur Verfügung und können als Zuschuss für eine Vereinsmitgliedschaft in 
Höhe von 40 € in Sportvereinen eingelöst werden. 

Die Sportvereine bekommen die Sportvereinsschecks von den Personen in digitaler oder 
gedruckter Form ausgehändigt. Der Verein kann diesen innerhalb von 10 Wochen ab 
Ausstellungsdatum beim DOSB über das Förderportal einreichen, um die Erstattung von 40 Euro zu 
erhalten. Die letzte Möglichkeit hierfür ist der 31. Oktober 2023. 

 

 

„Kinder in die Sportvereine – 1.000x500 Maßnahmen“ 

Bis zum 31. März 2023 ist es wieder möglich, eine Förderung für außerschulische Maßnahmen (z.B. Sport- und Spielfeste, 
Schnuppertage etc.) zu beantragen. 

Weitere Informationen: Förderprogramm 1000x500 geht in die zweite Runde: bis 31. März beantragen! | Landessportbund 
Thüringen (thueringen-sport.de) 

Da der Verwendungsnachweis bis 30. Juni 2023 zu erbringen ist, ist es sinnvoll, die Maßnahme in der ersten Hälfte des 
laufenden Jahres durchzuführen. 

 

Förderung des vereinseigenen Sportstättenbaus – Anmeldeverfahren für 2024 

Bis zum 1. August 2023 ist es für Vereine möglich, sich für die Förderung des vereinseigenen Sportstättenbaus im Jahr 
2024 anzumelden. Wir rufen alle Vereine mit Bauvorhaben auf, sich relativ zeitnah an den Kreissportbund Sonneberg zu 
wenden. 

Weitere Informationen zur Förderung: Sportstättenbauförderung | Landessportbund Thüringen (thueringen-sport.de) 

  

https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart#ak-35785
https://foerderportal.dosb.de/
https://foerderportal.dosb.de/gutscheinaktion/sportvereinsscheck/
https://foerderportal.dosb.de/gutscheinaktion/sportvereinsscheck/
https://foerderportal.dosb.de/gutscheinaktion/sportvereinsscheck/
https://foerderportal.dosb.de/
https://www.thueringen-sport.de/news/news-details/news/foerderprogramm-1000x500-geht-in-die-zweite-runde-bis-31-maerz-beantragen/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=04e10f33a18faf5e0517bd40084406d3
https://www.thueringen-sport.de/news/news-details/news/foerderprogramm-1000x500-geht-in-die-zweite-runde-bis-31-maerz-beantragen/?tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&cHash=04e10f33a18faf5e0517bd40084406d3
https://www.thueringen-sport.de/unsere-themen/sportstaettenbaufoerderung/
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Informationen der Kreissportjugend Sonneberg 

13. Dancefestival am 19. März 

Die Kreissportjugend Sonneberg und der SV Medizin Sonneberg e.V. laden Euch zum 13. Dancefestival am 19.03.2023 
von 14.00-17.00 Uhr in die SBBS-Turnhalle ein. 

Wir suchen Tanzgruppen aus Kindergärten, Schulen, Jugendzentren, Sportvereinen, Tanzschulen oder einzelne Kinder, 
Jugendliche und junggebliebene Erwachsene, die ihre Tänze darbieten wollen. Ganz gleich, welchen Tanzstil ihr zeigt 
– es wird nicht bewertet. Jede Tanzgruppe darf 2 Tänze vortragen. Es wird kein Eintritt und Startgeld verlangt. 
Eine Spende für einen guten Zweck kann geleistet werden. 

Anmeldungen bitte bis zum 03.03.2023 an den KSB Sonneberg unter 03675/702967 oder susanne.traut@ksb-son.de 

Gutscheinaktion für Grundschüler (Sparkasse Sonneberg) - Schuljahr 2022/23 

Unsere Geschäftsstelle kann ab sofort keine Gutscheine mehr annehmen. Die von der Sparkasse Sonneberg 
bereitgestellten Spendenmittel in Höhe von 3.000 Euro sind durch Bezuschussung der landkreisweit 81 Neuanmeldungen 
nahezu komplett ausgeschöpft. 

Wir informieren zeitnah, wenn wir eine Aussage über die Fortführung der Gutscheinaktion treffen können. Wir bitten um 
Verständnis und verweisen in diesem Zusammenhang auf die kürzlich erschienene Scheck-Aktion des DOSB. 

Weitere Informationen: https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart#c34758 

Neujahrsbrief mit Jahresplan an Jugendwarte versandt 

Das alljährliche Rundschreiben unserer Kreissportjugend wurde an alle Jugendwarte übermittelt. Die Termine für den 
Kinder- und Jugendsportbereich liegen bei. 

30. Rennsteig-Junior-Cross 

Am 13. Mai ist wieder Juniorcross – und das ist dieses Jahr ein Jubiläum: Der traditionelle und abwechslungsreiche Lauf 
für Kinder und Jugendliche findet bereits zum dreißigsten mal statt. Er wird im Rahmen des Guts-Muths-Rennsteiglaufes  
durchgeführt, der in diesem Jahr ebenfalls sein fünfzigstes Jubiläum feiert. Also wirklich eine tolle Gelegenheit, hier 
mitzulaufen. Hier geht´s zur Ausschreibung! 

Mit der DJH-Card in Jugendherbergen Übernachten (Deutsches Jugendherbergswerk) 

Vereine, die Jugendfreizeiten oder Trainingslager durchführen, können sich in unserer Geschäftsstelle die DJH-Card 
ausleihen. Mit dieser Karte ist es möglich, in Unterkünften des Deutschen Jugendherbergswerk – auch international – zu 
übernachten. 

 
Save the Date! – Familiensportfest am 17. Juni 2023 

Den 17. Juni 2023 bitte dick im Kalender markieren! – Nach langer Zwangspause nimmt das Familiensportfest in Neuhaus 
am Rennweg einen festen Platz in unserer Jahresplanung ein. Im Rahmen dieses Events wird für Vereine die Bühne 
bereitet, vor allem Kinder & Jugendliche für Sportangebote zu begeistern. Weitere Informationen folgen im neuen Jahr!   

 

Sportveranstaltungen – 50+ 

 
Veranstaltung Zeit Ort 

Badminton 04/2023 Meng-Häm-Arena 

Wanderung für 
Naturfreunde 

05/2023 
 

Waldgebiet Hosensee, Meilschnitz 

Nordic Walking 06/2023 Sportheim SV Blau Weiß Heubisch 

Radwanderung 01.09.2023 Stadion Sonneberg - Richtung Mitwitz 

Kegeln 11/2023 Stadion Steinach 

Wasserspaß Mi., 06.12.2023 
14:00 – 16:00 Uhr 

SonneBad Sonneberg 

Die Ausschreibungen zu den Veranstaltungen mit detaillierten Informationen erscheinen rechtzeitig in der lokalen Presse. 
Alle Sportfreundinnen und Sportfreunde der Generation 50+ heißen wir hierfür herzlich willkommen. Anmeldungen sind 
jederzeit möglich unter: Tel.: +49 3675 702967 E-Mail: ksb-son@t-online.de  

mailto:11.Dance-Festival@home
mailto:susanne.traut@ksb-son.de
https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart#c34758
https://www.rennsteiglauf.de/wp-content/uploads/2022/11/Ausschreibung_JC_2023_02.pdf
mailto:ksb-son@t-online.de
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Aus- und Fortbildungsmöglichkeiten 2023 

Für Lizenzinhaber der Kategorie Übungsleiter C, Übungsleiter B sowie Vereinsmanager C stehen folgende Aus- und Fort-
bildungsmöglichkeiten bereit: 
 

Datum Nummer Lehrgangsort 
Veranstalter/ 
Referent*in 

Liz. LE 

2023 

Ausbildungen 

 
Übungsleiter*in C 
Breitensport 
 
 
 
 
 
Übungsleiter 
Grundlagenlehrgang  

 
10./11.03.2023 
24./25.03.2023 
31.03./01.04.23 
21./22.04.2023 
05./06.05.2023 
12./13.05.2023 
 
17./18.11.2023 
01./02.12.2023 

 
733.A.23.0001 
 
 
 
 
 
 
733.A.23.0003 

 
KSB Sonneberg + 
Sporthalle Cuno-
Hoffmeister-Schule 
 
 
 
 
KSB Sonneberg + 
Sporthalle Cuno-
Hoffmeister-Schule 
 

 
KSB/ Lehrteam 
KSB Sonneberg 
 
 
 
 
 
KSB/ Lehrteam 
KSB Sonneberg 

 
ÜLC 
 
 
 
 
 
 
GLLG 

 
90 

 
 
 
 
 
 

32 

Fortbildungen 

 
Vom Zappelphilipp 
zum Philipp 
 
Neurozentriertes 
Training – Ansätze für 
Therapie und 
Leistungsoptimierung 
 
Ehrenamts-
koordinator*in im 
Sportverein 
Gewinnung und 
Bindung von 
Ehrenamtlichen 
erfolgreich gestalten 
 
Gesunde Füße 
 
 
 
 
Achtsamkeit & 
Resilienz 
 
Unsere Füße können 
sehen 
 

 
24.03.2023 
 
 
13.05.2023 
 
 
 
 
26./27.05.23 
 
 
 
 
 
 
 
23.09.2023 
 
 
 
 
27.10.2023 
 
 
27.10.2023 

 
733.F.23.0003 
 
 
733.F.23.0006 
 
 
 
 
733.F.23.0005 
 
 
 
 
 
 
 
733.F.23.0001 
 
 
 
 
733.F.23.0002 
 
 
733.F.23.0004 

 
Sporthalle GS Grube 
 
 
Sporthalle GS Grube 
 
 
 
 
KSB Sonneberg 
 
 
 
 
 
 
 
Sporthalle GS Grube 
 
 
 
 
Yoga-Studio 
Sonneberg 
 
Sporthalle GS Grube 

 
LSB/ 
Funk, Simone 
 
KSB/ 
Recknagel, Marcel 
 
 
 
LSB/ 
Czogalla, Nadin 
Weinert, Kerstin 
 
 
 
 
 
KSB/ 
Malter, Andrea 
Gundermann, Birgit 
Recknagel, Marcel 
 
KSB/ 
Gundermann, Birgit 
 
LSB/ 
Wolter, Susanne  

 
ÜLC 
 
 
ÜLC 
 
 
 
 
VMC 
 
 
 
 
 
 
 
ÜLC 
+B 
 
 
 
ÜLC 
 
 
ÜLC 

 
4 

 
 

4 
 
 
 
 

12 
 
 
 
 
 
 
 

8 
 
 
 
 

4 
 
 

4 

Wichtige Hinweise: 
- Anmeldung ausschließlich über Bildungsportal des Thüringer Sports möglich 

(Bei Problemen mit Anmeldung Rückmeldung an uns) 
- Teilnahmegebühr Ausbildung: Teilnehmer/Verein erhält separate Rechnung 
- Teilnahmegebühr Fortbildung: Gebühr ist am Lehrgangstag in bar zu entrichten 

 
 

Der Vorstand und die Geschäftsstelle des KSB Sonneberg wünschen eine gute und gesunde Zeit! 

 

Robert Eberth 
Vorsitzender KSB Sonneberg 

Susanne Traut 
Sportjugendkoordinatorin 

Marcel Recknagel 
Vereinsberater 

 

https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.A.23.0001
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.A.23.0001
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.A.23.0003
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.A.23.0003
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0003
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0003
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0006
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0006
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0006
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0006
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0005
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0005
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0005
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0005
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0005
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0005
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0005
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0001
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0002
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0002
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0004
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0004
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?q=733.
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 AUFGABEN (02 + 03/2023) 

□     bis 28.02.2023 - Abgabe Verwendungsnachweis Neustartbonus 2022 
(nur bei erhaltener Förderung) 

□ bis 28.02.2023 - Abgabe Antrag Vereinsförderung 2023 
(nur bei erfolgter Antragsstellung) 

□ Kopie aktueller Freistellungs- bzw. Gemeinnützigkeitsbescheid an KSB 

□ bis 26.02.2023 - Meldung Teilnehmer*innen für Ausbildung Übungsleiter*in C 
Breitensport 

□ bis 01.04.2023 - Kontaktaufnahme KSB bei Bauvorhaben Sportstätte 

□ Kontaktaufnahme KSB bei Ehrung langjährig, ehrenamtlich Tätige 

 

WICHTIGE TERMINE 

13.-17.02.2023 Sport, Spiel & Spaß in den Winterferien (Sportjugend) 

10.03.2023 Beginn Ausbildung „Übungsleiter*in C Breitensport“ 
19.03.2023 13. Dancefestival 

24.03.2023 Fortbildung: Vom Zappelphillipp zum Phillipp 

05.04.2023 2. Osterwanderung des KSB Sonneberg 

11.-14.04.2023 Sport, Spiel & Spaß in den Osterferien (Sportjugend) 

13.05.2023 Fortbildung: Neurozentriertes Training – Ansätze für Therapie und 
Leistungsoptimierung 

26./27.05.2023 Fortbildung: Ehrenamtskoordinator*in im Sportverein 

17.06.2023 7. Familiensportfest in Neuhaus am Rennweg 

30.06.2023 2. Sommerballnacht (Sportjugend) 

20.08.2023 2. Sonneberger Triathlon in Lauscha 

29.09.2023 22. Ballnacht (Sportjugend) 

21.10.2023 Mitgliederversammlung KSB Sonneberg 

11.11.2023 24. Gesundheitssporttag für Frauen 

11-12/2023 Grundlagenlehrgang für Übungsleiter*innen 

 


