
„AKTIV DURCH DEN HERBST“ - mit den Seniorensportangeboten des Kreissportbund Sonneberg 
e.V. und seiner Kooperationsvereine 

„Wanderung zur Schaumburg inkl. Burgführung“  
  Uhrzeit: 09:45 Uhr Treffpunkt: Bahnhof Schalkau 
Badminton für Senioren 
  Uhrzeit: 14:00 Uhr Treffpunkt: Meng-Hämm-Arena 

„Nordic Walking durch das Föritztal“ 
  Uhrzeit: 14:00 Uhr Treffpunkt: Sportheim SV Blau-Weiß Heubisch 

„Ab in die Pilze“ mit Michael Vogel 
  Uhrzeit: 14:00 Uhr Treffpunkt: Ortsausgang Döhlau (Parkplatz) 

„Wasserspaß für Senioren“ 
  Uhrzeit: 14:00 Uhr Treffpunkt: Sonnebad Sonneberg 

Anmeldung und weitere Informationen unter: ☎ 03675/702967 / ✉ ksb-son@t-online.de 

 
 


