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An die Sportvereine des Landkreis Sonneberg 

- Rundschreiben 1/22 - 

8. April 2022 

 

1. Organisierter Sportbetrieb – aktuelle Regelungen 

Für den organisierten Sportbetrieb im Landkreis Sonneberg bestehen seit dem 3. April 2022 keinerlei Vorgaben 
mehr. Die allgemeine Thüringer Infektionsschutzmaßnahmenverordnung - vorerst gültig bis zum 30. April 2022 - regelt nur 
noch sogenannte Basismaßnahmen (z.B. Maskenpflicht im ÖPNV sowie in Arztpraxen, Krankenhäusern und 
Pflegeeinrichtungen + Testpflichten). 

Das Thüringer Gesundheitsministerium empfiehlt angesichts der sehr hohen Infektionszahlen, weiterhin in Innenräumen 
Masken zu tragen. Dies gilt insbesondere auch für Veranstaltungen. Auch der LSB empfiehlt weiterhin bei Sportevents 
das Tragen von Masken - als verantwortungsvollen Eigen- und Fremdschutz! 

Aktuelle Informationen mit FAQ, Verordnungen und kompakten Informationen sind einzusehen unter: 

Coronavirus | Landessportbund Thüringen (thueringen-sport.de) 

 

2. Einsendung von Vereinsdokumenten an den KSB 

Um unserer Beratungsfunktion optimal nachgehen zu können ist es wichtig, auf folgende Dokumente Zugriff zu haben: 

- Aktueller Freistellungsbescheid in Kopie (nicht älter als 01.01.2019) 
- Aktuelle Vereinssatzung in Kopie 
- Aktuelle Lizenzkopien von Übungsleiter*innen/ Trainer*innen (ab Lizenzstufe C – kein Grundlagenlehrgang!) 

 

3. Gemeinnützigkeit der Sportvereine – Freistellungsbescheide 

Um Spendenquittungen ausstellen zu können, muss jeder Sportverein einen gültigen Freistellungsbescheid zum Nachweis 
seiner Gemeinnützigkeit besitzen. 

Zur Aufrechterhaltung der Förderfähigkeit für Mittel durch den Landessportbund, muss dem Kreissportbund Sonneberg 
ein aktueller Bescheid in Kopie vorliegen, welcher nach dem 01.01.2019 ausgestellt ist. 

Alle Vereine, die einen neuen Bescheid vorliegen haben und diesen bisher noch nicht beim KSB SON abgegeben haben, 
werden hiermit aufgefordert, eine Kopie an den Kreissportbund zu senden. Auf dieser müssen die Steuernummer sowie 
das Ausstellungsdatum am oberen Rand gut lesbar sein. Weiterhin ist darauf zu achten, eine Kopie der zweiten Seite des 
Bescheides anzufügen. 

 

4. Information bei Vorstandswechsel – Änderung Stammdaten im Vereinsportal 

Sollten durch Vorstandswahlen im Rahmen von Jahreshauptversammlungen personelle Änderungen auf 
Funktionärsebene entstehen oder kürzlich entstanden sein, bitten wir diese im Online-Portal www.unser-sportverein.net 
anzupassen. 

Unter dem Reiter „Funktionärsdaten bearbeiten“ können Positionen zu- und abgewiesen sowie Änderungen an den 
Kontaktdaten der Vorstandsmitglieder vorgenommen werden. 

Zusätzlich bitten wir um eine kurze Information, dass es zu einem Wechsel auf Vorstandsebene gekommen ist. 

Der Vorstand des Kreissportbund Sonneberg freut sich abgesehen davon auf die ein oder andere Einladung, z.B. 
zu Jahreshauptversammlungen oder Jubiläen!  

https://www.thueringen-sport.de/service/coronavirus/
http://www.unser-sportverein.net/
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5. Themen der Kreissportjugend 

7. Kinder- und Jugendsportmeile 2022 (als Tag des Sports und der Gesundheitsförderung) 

Die 7. Sportmeile am 7. Mai 2022 bietet unseren Vereinen eine Plattform, ihre Sportangebote den anwesenden Kindern, 
Jugendlichen und deren Familien zu präsentieren. Um den Ablauf besser planen zu können, bitten wir (falls noch nicht 
geschehen) um Rücksendung des Formulars (E-Mail vom 23.02.2022). 

Gutscheinaktion für Grundschüler SJ 2021/22 (Sparkasse Sonneberg) 

Die aktuelle Gutscheinaktion für Grundschüler läuft noch bis Ende August 2022. Sollten noch Blanko-Gutscheine für das 
laufende Schuljahr (2021/22) benötigt werden, dürfen diese gerne nach telefonischer Anmeldung in der Geschäftsstelle 
des KSB Sonneberg abgeholt werden. Die Abgabe der ausgefüllten Gutscheine sowie die entsprechende Auszahlung läuft 
ebenfalls über die Geschäftsstelle des KSB. WICHTIG: Die Sparkasse nimmt keine Gutscheine an! 

Sport, Spiel & Spaß in den Osterferien 

Für alle sportbegeisterten Kinder und Jugendlichen bietet unsere Kreissportjugend für den Zeitraum der 2. 
Osterferienwoche vom 19. - 22. April 2022 ein buntes Sportprogramm: Ball über die Schnur, Staffelspiele, Volleyball, 
Basketball, Fußball, Badminton, Tischtennis u.v.m. Informationen & Anmeldung unter susanne.traut@ksb-son.de bzw. 
0176/25142336. 

Sommerferienfreizeit der Kreissportjugend – Abenteuer in Südböhmen (17. – 22.07.2022) 

Für die Sommerferienfreizeit in Straz (Südböhmen) gibt es noch einige wenige Plätze. Anmeldungen unter 
susanne.traut@ksb-son.de sind noch bis zum 31. Mai möglich. 

Kreisjugendspiele in den Sommersportarten 

Die diesjährigen 28. Kreisjugendspiele in den Sommersportarten befinden sich im Planungsprozess. Die Kreisfach-
ausschüsse und Vereine werden kontaktiert. Wir sind sehr optimistisch, dass gemeinsam mit unseren Vereinen in diesem 
Jahr eine breitere Palette an sportlichen Wettkämpfen anbieten können. 

 

6. Aus- und Fortbildungsmöglichkeiten 2022 

Für Lizenzinhaber der Kategorie Übungsleiter C, Übungsleiter B sowie Vereinsmanager C stehen folgende Aus- und 
Fortbildungsmöglichkeiten bereit: 

 
Datum Nummer Lehrgangsort 

Veranstalter/ 
Referent*in 

Liz. LE 

2022 

Ausbildungen 

Erste Hilfe im Sport 11.06.2022 733.A.22.0005 Miteinander e.V. 
Neuhaus a. Rwg. 

DRK/ Ralf 
Stammberger 

EH 9 

Übungsleiter 
Grundlagenlehrgang 
 

18./19.11.2022 
02./03.12.2022 

733.A.22.0001 KSB Sonneberg + 
Sporthalle Cuno-
Hoffmeister-Schule 

KSB/ Lehrteam 
KSB Sonneberg 

GLLG 32 

Weiterbildungen 

Finanzen & Steuern im 
Sportverein 

02.05.2022 733.F.22.0001 KSB Sonneberg KSB/ Schippel- 
Kühn, Nicole 

VMC 4 

Bewegung von Kopf 
bis Fuß 

25.06.2022 733.F.21.0004 Sporthalle GS Grube KSB/ 
Malter, Andrea + 
Kreissl-Jakob, 
Daniela 

ÜLC 
+B 

4 

Sportspiele für 
Kleinkinder 

07.10.2022 733.F.21.0006 Sporthalle GS Grube KSB/ 
Köcher, Simone 

ÜLC 4 

Balance für Senioren 26.11.2022 733.F.22.0002 Sporthalle GS Grube KSB/ 
Malter, Andrea 

ÜLC 
+B 

4 

Wichtige Hinweise: 
- Anmeldung ausschließlich über Bildungsportal des Thüringer Sports möglich 

(Bei Problemen mit Anmeldung Rückmeldung an uns) 

- Teilnahmegebühr Ausbildung: Teilnehmer/Verein erhält separate Rechnung 
- Teilnahmegebühr Fortbildung: Gebühr ist am Lehrgangstag in bar zu entrichten 

mailto:susanne.traut@ksb-son.de
mailto:susanne.traut@ksb-son.de
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.A.22.0005
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.A.22.0001
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.A.22.0001
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.22.0001
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.22.0001
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.21.0004
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.21.0004
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.21.0006
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.21.0006
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.22.0002
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?q=733.
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7. Rückblick: Übungsleiterausbildung 

Im November 2021 startete nach vierjähriger Unterbrechung ein dezentraler Lehrgang 
zum/zur DOSB Übungsleiter*in C Breitensport. 

Innerhalb von 90 Lehreinheiten, verteilt auf sechs Kompaktwochenenden erwarben die 
teilnehmenden 9 Übungsleiter*innen die notwendigen Kompetenzen für ihre Tätigkeit in 
den Sportvereinen. 

Trotz bestehender pandemischer Einschränkungen konnten die Lehreinheiten sehr 
praxisnah durchgeführt werden, was den Erwartungen der Teilnehmenden durchaus 
entgegenkam. 

Obwohl bereits für November/Dezember des laufenden Jahres ein 
Grundlagenlehrgang – die Basisausbildung für spätere Lizenzlehrgänge – 

geplant ist, entschieden wir uns in Absprache mit Vorstand und Lehrteam, 
einen weiteren Lehrgang im März anzubieten. 

Die Nachfrage aus den Vereinen war groß – dies bestätigte auch die Anzahl 
der Teilnehmer: 25 Sportfreundinnen und Sportfreunde aus verschiedensten 
Abteilungen und Sportarten kamen zusammen, um den ersten Schritt ihres 
Bildungsweges zu nehmen. 

Diesen Zulauf hätten wir auch gerne für die kommende Kompaktveranstaltung im vierten Quartal 2022. Voranmeldungen 
sind bereits jetzt möglich unter: 

https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.A.22.0001. 

Aktuell führen wir in Kooperation mit dem Thüringer Turnverband (TTV) eine ganz 
spezielle Ausbildung durch: Den DOSB Übungsleiter*in C Eltern-Kind-Turnen/ 
Kleinkindturnen (90 LE).  Der Fokus des Lehrgangs liegt auf dem für die motorische 

Entwicklung so wichtigen Altersbereich „Kleinkind/ Vorschulalter“. 

Die Teilnehmerinnen bekommen im Rahmen von praxisnahen Lehreinheiten einen 
Werkzeugkasten (Spielformen, Bewegungslandschaften etc.) an die Hand, um damit in 
der Kita oder dem Sportverein qualitativ hochwertige Übungsstunden anbieten zu 
können. 

 

8. Seniorensportangebote 

Auch für das laufende Jahr sind einige sportliche Highlights für unsere Seniorinnen und Senioren geplant: 

 
 Datum/ Zeit Nummer Ort Verein/ Leitung 

Osterwanderung des 
KSB Sonneberg 

13.04.2022 
13 – 17 Uhr 

01/2022 Stadion Sonneberg - 

Nordic Walking für 
Senioren 

17.06.2022 
16 – 19 Uhr 

02/2022 Nordic-Aktiv-Zentrum 
Meng.-Häm. 

SC Meng.-Häm. 

Kräuterwanderung noch offen 03/2022 noch offen Michael Vogel 

Pilzwanderung noch offen 04/2022 Döhlau/Rückerswind Michael Vogel 

Kegeln für Senioren n. n. terminiert 05/2022 Steinach SV 08 Steinach – Abt. Kegeln 

Badminton für 
Senioren 

24.10.2022 
14 – 17 Uhr 

06/2022 Meng-Häm-Arena TSV 1864 Meng.-Häm. 

Wasserspaß für 
Senioren 

05.12.2022 
14 – 16 Uhr 

07/2022 Sonnebad 
Sonneberg 

Schwimmverein Sonneberg 

Anmeldungen sind bereits jetzt möglich unter ksb-son@t-online.de oder 03675/702967. 
  

https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.A.22.0001
mailto:ksb-son@t-online.de
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9. Kinder-/Jugendsportflyer 

Im Zuge der aktuellen Bestandserhebung haben wir unseren Flyer mit den Kinder- und Jugendsportangeboten unserer 
Sportvereine aktualisiert: 

 

KuJSport-Flyer.pdf (ksb-son.de) 

 

10. Flyer „Alles beginnt mit Bewegung“ 

 
Um die Zielgruppen Senioren und Seniorinnen, Frauen und Interessenten gesundheitssportlicher Aktivität zu adressieren, 
konnten wir einen weiteren Flyer erstellen: 

 
 

Der Vorstand und die Geschäftsstelle des KSB Sonneberg wünschen eine gute und gesunde Zeit! 

 

Robert Eberth 
Vorsitzender KSB Sonneberg 

Susanne Traut 
Sportjugendkoordinatorin 

Marcel Recknagel 
Vereinsberater 

 

https://ksb-son.de/download/KuJSport-Flyer.pdf

