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An die Sportvereine des Landkreis Sonneberg 

- Rundschreiben 2/23 - 

Im April 2023 

NEUIGKEITEN 

 

Nachbericht - Informationsveranstaltung „Sport für Ältere“ vom 27. März 2023 

Vor kurzem fanden sich Vertreter*innen der Sport-
vereine in der Geschäftsstelle des KSB Sonneberg ein, 
um sich über aktuelle Tendenzen und Entwicklungen im 
Handlungsfeld „Sport für Ältere“ auszutauschen. 

Unsere Seniorensportbeauftragten Hartmut Franz und 
Peter Götte freuten sich zudem, die Amtsvertreter der 
Ressorts für Seniorinnen und Senioren der Stadt 
Sonneberg sowie des Landkreis Sonneberg will-
kommen heißen zu dürfen. 

Auch das Team des Projektes „agathe – älter werden in 
der Gemeinschaft“ folgten der Einladung des Kreis-
sportbund Sonneberg und nutzte die Möglichkeit, ihr 
Programm vorzustellen. 

Die Anwesenden kamen zu folgenden Arbeitsergebnissen: 

1. Der KSB Sonneberg möchte bestehende Vereinssportangebote für Ältere, Frauen bzw. mit Gesundheitsbezug in 
Form von „Schnupper-Tagen“ für die Öffentlichkeit zugänglich machen. Der organisatorische Aufwand für 
Sportvereine ist durch die Unterstützung des KSB gering - der Gewinn für den Verein und sein Sportangebot 
groß! Bei Interesse an einem Schnupper-Tag freuen wir uns um eine Rückmeldung! 

2. Das Projekt „agathe“ richtet sich vor allem an ältere Menschen, die in Isolation und Einsamkeit leben. Ein großes 
Problem ist dabei die Alltagsmobilität und damit auch der erschwerte Zugang zur gesellschaftlichen Teilhabe. 
Für den „Weg zum Sport“ ist die Entwicklung bzw. Nutzung von Transportmöglichkeiten zu überdenken. Die 
Vorschläge der Anwesenden gingen in die Richtung eines „Sport-Bus“ oder der vergünstigten Nutzung des 
ÖPNV. 

 

C - Lizenzausbildung in vollem Gange! 

Halbzeit bei der diesjährigen Lizenzausbildung „DOSB Übungsleiter*in C 
Breitensport“! 

Nach 3 Kompaktwochenenden mit insgesamt 45 Lehreinheiten gehen die 
Teilnehmenden in eine kurze Osterpause. 

Die zweite Hälfte der Ausbildung greift unter anderem die Themengebiete 
Leistungsfähigkeit, Sportverletzungen, Sporternährung, Psychomotorik und 
Körperwahrnehmung auf. Im Bereich der Sportpraxis stehen Tischtennis, 
Badminton, Volleyball und Fußball auf dem Programm. 

Mit Ausbildungsende im Mai kann sich der Vereinssport im Landkreis 
Sonneberg über eine Reihe weiterer lizenzierter Übungsleiter*innen freuen. 

Wir wünschen viel Erfolg ! 
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VERWALTUNG – VEREINSRECHT - FINANZEN 

 

Einsendung von Vereinsdokumenten an den Kreissportbund Sonneberg 

Um unserer Beratungsfunktion optimal nachgehen zu können ist es wichtig, auf folgende Dokumente Zugriff zu haben: 

- Aktueller Freistellungsbescheid in Kopie (nicht älter als 01.01.2020) 
- Aktuelle Vereinssatzung in Kopie 
- Aktuelle Jugendordnung in Kopie (falls vorhanden) 
- Aktuelle Lizenzkopien von Übungsleiter*innen/ Trainer*innen (ab Lizenzstufe C) 

 

Gemeinnützigkeit der Sportvereine – Freistellungsbescheide 

Um Spendenquittungen ausstellen zu können, muss jeder Sportverein einen gültigen Freistellungsbescheid zum 
Nachweis seiner Gemeinnützigkeit besitzen. 

Zur Aufrechterhaltung der Förderfähigkeit für Mittel durch den Landessportbund, muss dem Kreissportbund Sonneberg 
ein aktueller Bescheid in Kopie vorliegen, welcher nach dem 31.12.2019 ausgestellt bzw. nicht älter als 01.01.2020 
ist. 

Alle Vereine, die einen neuen Bescheid vorliegen haben und diesen bisher noch nicht beim KSB SON abgegeben haben, 
werden hiermit aufgefordert, eine Kopie an den Kreissportbund zu senden. Auf dieser müssen die Steuernummer sowie 
das Ausstellungsdatum am oberen Rand gut lesbar sein. Weiterhin ist darauf zu achten, eine Kopie der zweiten Seite des 
Bescheides anzufügen. 

 

Information bei Vorstandswechsel – Änderung Stammdaten im Vereinsportal 

Sollten durch Vorstandswahlen im Rahmen von Jahreshauptversammlungen personelle Änderungen auf 
Funktionärsebene entstehen oder kürzlich entstanden sein, bitten wir diese im Online-Portal www.unser-sportverein.net 
anzupassen. 

Unter dem Reiter „Funktionärsdaten bearbeiten“ können Positionen zu- und abgewiesen sowie Änderungen an den 
Kontaktdaten der Vorstandsmitglieder vorgenommen werden. Diese Daten sind auch für die Ehrung von Funktionären von 
Relevanz. 

Zusätzlich bitten wir um eine kurze Information, dass es zu einem Wechsel auf Vorstandsebene gekommen ist. 
Der Vorstand des Kreissportbund Sonneberg freut sich abgesehen davon auf die ein oder andere Einladung, z.B. 
zu Jahreshauptversammlungen oder Jubiläen! 

 

Ehrungen ab sofort im Vereinsportal beantragen! 

Die Auszeichnung und Würdigung von ehrenamtlichem Engagement ist ein wichtiger Aspekt unserer Arbeit. Wir 
zeichnen langjährige Vorstandsmitglieder der Sportvereine (mind. 5 Jahre) mit der Ehrennadel des KSB Sonneberg aus. 
Darüber hinaus führt unser Vorstand die Ehrungen des Landessportbund Thüringen (Ehrennadel LSB, Guts-Muths-
Ehrenplakette) durch. Jedem unserer Mitgliedsvereine ist es möglich, einen Ehrungsantrag zu stellen. 

Ab sofort müssen Ehrungsanträge über das Online-Portal www.unser-sportverein.net (→ Reiter „Ehrungen“) 
gestellt werden. Die Zusendung der Anträge in Papierform ist nicht notwendig. Für Fragen stehen die 
Mitarbeitenden unserer Geschäftsstelle zur Verfügung. 

 

Virtuelle Mitgliederversammlungen weiterhin möglich – Beschlussfassung auch ohne Anwesenheit 

Während der Stilllegung des Sportbetriebes ermöglichte § 32 Abs. 2 BGB eine virtuelle Durchführung der jährlichen 
Mitgliederversammlung. Diese Sonderregelung endete zum 31. August 2022. Seit dem 21. März 2023 gilt folgendes: 

„Bei der Einberufung der Mitgliederversammlung kann vorgesehen werden, dass Mitglieder auch ohne Anwesenheit am 
Versammlungsort im Wege der elektronischen Kommunikation an der Versammlung teilnehmen und andere 
Mitgliederrechte ausüben können (= hybride Versammlung). Die Entscheidung für diese Art der Durchführung kann der 
Vorstand (auch ohne Satzungsregelung) treffen. Weiterhin kann die Mitgliederversammlung beschließen, dass künftige 
Versammlungen auch als virtuelle Versammlungen einberufen werden können. An dieser müssen die Mitglieder ohne 
Anwesenheit im Wege der elektronischen Kommunikation teilnehmen und ihre Mitgliederrechte ausüben.“ 
(Landessportbund Thüringen, 28. März 2023) 

Dieses Thema wird im LSB-Vereinstalk am 7. Juni 2023 aufgegriffen → Anmeldung hier!  

http://www.unser-sportverein.net/
http://www.unser-sportverein.net/
https://www.thueringen-sport.de/service/warm-up-online-vereinstalk/
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AKTUELLE FÖRDERMÖGLICHKEITEN 

 

Neuauflage: Förderprogramm „Aktiv vor Ort“ (Thüringer Ehrenamtsstiftung) 

Das Förderprogramm richtet sich vorrangig an kleine Organisationen im ländlichen Raum mit Sitz in Thüringen – hierzu 
zählen auch eingetragene Vereine – und ist bis zum 31.12.2023 befristet. Anträge können einmalig mit maximal 5.000 € 
pro Verein oder Initiative bis zum 30.09.2023 gestellt werden. 

Förderzwecke: 

- Aufwandsentschädigungen 
- Fahrtkosten 
- Kosten für die individuelle Würdigung 

Ehrenamtlicher 
- Kosten für Vernetzung und Veranstaltungen im 

Rahmen des Förderprogramms 
- Internet- & Telefonkosten 
- Büromaterial und Portokosten 
- Kosten für Pflichtversicherungen 
- Öffentlichkeitsarbeit 
- Anteilige Kosten für Miete, Pacht und 

Betriebskosten mit Projektbezug 
 

Hinweise: 

Sachkosten/Anschaffungen auch für Digitalisierungs-
maßnahmen werden anteilig bis zu einer Höhe von 
1.000 € netto gefördert. 
Kosten für Strom, Gas, Öl sowie andere Heizmittel und 
Wasser werden nicht über „Aktiv vor Ort“ gefördert. 
Fördermittel können auch für bereits in diesem Jahr 
getätigte Ausgaben beantragt werden. 
Der Antrag ist postalisch einzureichen. 

Formulare & Info´s: 
Startseite "Aktiv vor Ort" 
Infobroschüre 
Antrag 

 

Neues Förderprogramm des DOSB 

„ReStart – Sport bewegt Deutschland“ 

Mit dem Ziel, nach der Corona-Pandemie wieder mehr Menschen in Deutschland in Bewegung zu bringen und für den 
Vereinssport zu begeistern, haben der Deutsche Olympische Sportbund und das Bundesministerium des Innern (BMI) 
die neue bundesweite Kampagne „Dein Verein: Sport, nur besser.“ gestartet. Ab sofort werben Anzeigen in Städten, 
Zeitungen und in Magazinen sowohl online für Sport und Bewegung im Verein. Die Bewegungskampagne will zeigen, 
dass Sport im Verein am schönsten ist. Für die Sportvereine steht zudem ein großes Förderprogramm im Rahmen 
des Programms „ReStart – Sport bewegt Deutschland“ zur Verfügung. Die Kampagne ist Bestandteil des mit 25 
Millionen Euro geförderten Programms. 

Folgende Bausteine des Förderprogramms sind für Sportvereine relevant: 

„Sporttage 
sind 
Feiertage“ 

4.000 Vereine können 1.000 Euro für Veranstaltungen, für Kooperationen mit weiteren Settings, für 
themenspezifische Projekte mit z. B. den Schwerpunkten Integration, Inklusion, Gesundheitssport, 
Sport der Älteren, Frauen, Mädchen und Familien im Sport sowie für Projekte zur Förderung der 
Schwimmfähigkeit beim DOSB beantragen und erhalten.  

Voraussetzungen: 
- Vereine mit Mitgliedschaft KSB/LSB 
- Gültiger Gemeinnützigkeitsbescheid 

Antragsstellung: 
- Ab 26.01.2023 bis 31.07.2023 unter Startseite - Antragssystem (dosb.de) 

  

„Sportvereins-
schecks“ 

150.000 Sportvereinschecks stehen zum Download unter Aktionsseite sportvereinsscheck - 
Antragssystem (dosb.de) zur Verfügung und können als Zuschuss für eine Vereinsmitgliedschaft in 
Höhe von 40 € in Sportvereinen eingelöst werden. 

Die Sportvereine bekommen die Sportvereinsschecks von den Personen in digitaler oder 
gedruckter Form ausgehändigt. Der Verein kann diesen innerhalb von 10 Wochen ab 
Ausstellungsdatum beim DOSB über das Förderportal einreichen, um die Erstattung von 40 Euro zu 
erhalten. Die letzte Möglichkeit hierfür ist der 31. Oktober 2023. 

 

Förderung des vereinseigenen Sportstättenbaus – Anmeldeverfahren für 2024 

Bis zum 1. August 2023 ist es für Vereine möglich, sich für die Förderung des vereinseigenen Sportstättenbaus im Jahr 
2024 anzumelden. Wir rufen alle Vereine mit Bauvorhaben auf, sich relativ zeitnah an den Kreissportbund Sonneberg zu 
wenden. →Weitere Informationen zur Förderung 

https://www.thueringer-ehrenamtsstiftung.de/aktiv-vor-ort
https://www.thueringer-ehrenamtsstiftung.de/?eID=download&src=353
https://www.thueringer-ehrenamtsstiftung.de/?eID=download&src=447
https://foerderportal.dosb.de/
https://foerderportal.dosb.de/gutscheinaktion/sportvereinsscheck/
https://foerderportal.dosb.de/gutscheinaktion/sportvereinsscheck/
https://foerderportal.dosb.de/gutscheinaktion/sportvereinsscheck/
https://foerderportal.dosb.de/
https://www.thueringen-sport.de/unsere-themen/sportstaettenbaufoerderung/
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KINDER- & JUGENDSPORT

 
Save the Date! – Familiensportfest am 17. Juni 2023 

Den 17. Juni 2023 bitte dick im Kalender markieren! – Nach langer Zwangspause nimmt das Familiensportfest in Neuhaus 
am Rennweg einen festen Platz in unserer Jahresplanung ein. Im Rahmen dieses Events wird für Vereine die Bühne 
bereitet, vor allem Kinder & Jugendliche für Sportangebote zu begeistern. 

 

Sport, Spiel und Spaß in den Osterferien 

Die Sportjugend des Kreissportbundes Sonneberg e.V. lädt alle sportbegeisterten Kinder und Jugendlichen zum „Sport, 
Spiel und Spaß in den Osterferien“ recht herzlich ein. Wir treffen uns in der Cuno-Hoffmeister-Sporthalle Sonneberg 
Wolkenrasen vom Dienstag, 11.04. bis Donnerstag, 13.04.2023 jeweils von 9.00 - 12.00 Uhr. Außerdem treffen wir uns 
am Freitag, 14.04.2023 von 10.00 - 13.00 Uhr in der Guts-Muths-Halle in Neuhaus am Rennweg. Angeboten werden u.a. 
Ball über die Schnur, Zweifelderball, Volleyball, Basketball, Handball, Fußball, Badminton, Tischtennis, Hockey, Parcours 
und vieles mehr, je nach Euren IDEEN !!! Turnschuhe nicht vergessen! 

Alle Teilnehmer sind über die Sportunfallversicherung des LSB Thüringen versichert! Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Infos unter Tel.: 03675 – 702967 od. 0176 – 25142336 

 

29. Kreisjugendspiele 

Die diesjährigen 29. Kreisjugendspiele sind im Planungsprozess. Gemeinsam mit den Kreisfachausschüssen der 
Sportarten sowie unseren Sportvereinen befinden wir uns in der Terminfindung und der Festlegung des ausrichtenden 
Vereines. Alle betreffenden Kreisfachausschüsse/ Vereine wurden informiert. 

 

Gutscheinaktion für Grundschüler (Sparkasse Sonneberg) - Schuljahr 2022/23 

Unsere Geschäftsstelle kann weiterhin keine Gutscheine annehmen. Die von der Sparkasse Sonneberg bereitgestellten 
Spendenmittel in Höhe von 3.000 Euro sind durch Bezuschussung der landkreisweit 81 Neuanmeldungen komplett 
ausgeschöpft. Wir informieren zeitnah, wenn wir eine Aussage über die Fortführung der Gutscheinaktion treffen können. 
Wir bitten um Verständnis und verweisen in diesem Zusammenhang auf die kürzlich erschienene Scheck-Aktion des 
DOSB. 

Weitere Informationen: https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart#c34758 

 

30. Rennsteig-Junior-Cross 

Am 13. Mai ist wieder Juniorcross – und das ist dieses Jahr ein Jubiläum: Der traditionelle und abwechslungsreiche Lauf 
für Kinder und Jugendliche findet bereits zum dreißigsten mal statt. Er wird im Rahmen des Guts-Muths-Rennsteiglaufes  
durchgeführt, der in diesem Jahr ebenfalls sein fünfzigstes Jubiläum feiert. Also wirklich eine tolle Gelegenheit, hier 
mitzulaufen. Hier geht´s zur Ausschreibung! 

 

Mit der DJH-Card in Jugendherbergen Übernachten (Deutsches Jugendherbergswerk) 

Vereine, die Jugendfreizeiten oder Trainingslager durchführen, können sich in unserer Geschäftsstelle die DJH-Card 
ausleihen. Mit dieser Karte ist es möglich, in Unterkünften des Deutschen Jugendherbergswerk – auch international – zu 
übernachten. 

 

Bewegungs- und Sportkurse – Laufzeit bis 31. Juli 2023! 

Bis spätestens 31. Juli 2023 können interessierte Vereine Bewegungs- und Sportkurse als außerschulische Maßnahmen 
im Rahmen des Landesaktionsprogramm „Stärken-Unterstützen-Abholen“ anbieten. Übungsleitende werden mit 30-50 € 
pro Stunde vergütet – der Sachkostenzuschuss beträgt 15 € pro Kind. Ein Antrag kann jederzeit gestellt werden. Für 
Maßnahmen, die in den Sommerferien stattfinden sollen, muss der Antrag spätestens bis 26. Mai 2023 an die Schule 
übermittelt werden. Weitere Informationen hier! 

  

https://www.dosb.de/sportentwicklung/restart#c34758
https://www.rennsteiglauf.de/wp-content/uploads/2022/11/Ausschreibung_JC_2023_02.pdf
https://www.thueringen-sport.de/unsere-themen/kinder-und-jugendsport/landesaktionsprogramm/?L=0
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SPORT FÜR ERWACHSENE, ÄLTERE & FRAUEN 

 

Sportveranstaltungen 50plus 

 
Veranstaltung Zeit Ort Verein 

2. Osterwanderung 5.4.2023 KSB Sonneberg e.V. - 

Nordic Walking 3.6.2023 Sportheim SV Blau Weiß Heubisch SV BW Heubisch e.V. 

Radwanderung 1.9.2023 KSB Sonneberg e.V. - 

Badminton 10/2023 Meng-Häm-Arena TSV 1864 Meng.-Häm. e.V. 

Kegelnachmittag 11/2023 Noch offen Noch offen 

Aquagymnastik 6.12.2023 SonneBad Sonneberg 1. Schwimmverein Sonneberg e.V. 

Die Ausschreibungen zu den Veranstaltungen mit detaillierten Informationen erscheinen rechtzeitig in der lokalen Presse. 
Alle Sportfreundinnen und Sportfreunde der Generation 50+ heißen wir hierfür herzlich willkommen. Anmeldungen sind 
jederzeit möglich unter: Tel.: +49 3675 702967 E-Mail: ksb-son@t-online.de 

 

Save the Date! – Familiensportfest am 17. Juni 2023 

Den 17. Juni 2023 bitte dick im Kalender markieren! – Nach langer Zwangspause nimmt das Familiensportfest in Neuhaus 
am Rennweg einen festen Platz in unserer Jahresplanung ein. Im Rahmen dieses Events wird für Vereine die Bühne 
bereitet, Personen jeden Alters für Sportangebote zu begeistern. 

 

Nachbericht – 2. Osterwanderung des KSB Sonneberg 

KSB-Osterwanderung die Zweite! Es war kühl an diesem Mittwoch, dem 5. 
April. Als die fast 65 Wanderfreundinnen und -freunde in Scharen zum 
Sonneberger Stadion strömten, öffnete sich jedoch die Wolkendecke und 
die Sonne entfaltete ihre wärmende Kraft. 

Die Wanderleitung um Hartmut Franz und Peter Götte eröffneten nach 
einer kurzen Begrüßung den Ostermarsch entlang des 6 km langen 
Rundwanderweges über Sonneberg-West Richtung ehemaliger 
innerdeutscher Grenze und von dort aus über Hönbach zurück. 

Zurück am Ausgangspunkt ging es 
nach einer munteren Ostereiersuche 
zum geselligen Teil der Veranstaltung 
über. Kaffee, Kuchen und musikalische 
Begleitung lockten sogar zwei Oster-
hasen an, welche im Gegenzug kleine Geschenke verteilten. Nach einer kurzen 
Mundart-Einlage von Ilona Major ließ man den Nachmittag gemütlich ausklingen. 

Der Osterwanderung als Auftaktveranstaltung folgen in diesem Jahr noch weitere 
Sportangebote für die Generation 50plus. So stehen Nordic Walking am 3. Juni, eine 
Radwanderung am 1. September und Aquagymnastik am 6. Dezember bereits fest. 

Diese und weitere Sport-Events sind auf der Website 
des Kreissportbund Sonneberg unter www.ksb-son.de 
aufgelistet. Anmeldungen sind bereits jetzt möglich: 
03675/702967 oder ksb-son@t-online.de 
 
 
 

  

mailto:ksb-son@t-online.de
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SONSTIGES 

 

Sterne des Sports – Bewerbung bis 30. Juni 2023 möglich 

Sportvereine können ihr besonderes gesellschaftliches Engagement durch eine 
Bewerbung bei „Sterne des Sports“ krönen. 

Der vom Deutschen Olympischen Sportbund (DOSB) und den Volksbanken 
Raiffeisenbanken gemeinsam veranstaltete Wettbewerb freut sich über 
Bewerbungen, die für die laufende Runde bis zum 30. Juni 2023 eingereicht 
werden können. 

Gesucht werden beispielsweise Initiativen aus den Bereichen Bildung und Qualifikation, Gesundheit, Integration und 
Inklusion, Klimaschutz, Digitalisierung, Demokratieförderung oder Mitgliedergewinnung. 

Sportvereine können sich mit ihren umgesetzten Initiativen entweder über die jeweiligen Internetseiten der teilnehmenden 
Volksbanken und Raiffeisenbanken oder direkt über www.sterne-des-sports.de/vereine/bewerbung/ bewerben. 

Für die Bewerbungen gilt eine Stichtagsregelung zum 30. Juni. Vereine, die sich bis zum Stichtag bewerben, nehmen am 
Wettbewerb 2023 teil. Die Bewerbungsphase für den Wettbewerb 2024 startet nahtlos am 1. Juli 2023 und endet am 30. 
Juni 2024. Mit dieser Regelung können die teilnehmenden Sportvereine ihre Bewerbungen ganzjährig einreichen. 

Dieses Thema wird im LSB-Vereinstalk am 3. Mai 2023 aufgegriffen → Anmeldung hier 

 

Sportabzeichenwettbewerb 2023 

Der Landessportbund Thüringen & die Sparkassen-Finanzgruppe Hessen-Thüringen rufen zum 
diesjährigen Sportabzeichenwettbewerb auf: 

▪ Welche Vereine legen die meisten Sportabzeichen erfolgreich ab? 
▪ Wer bietet regelmäßige Sportabzeichentreffs für Vereinsmitglieder und Interessierte 

an? 
▪ Können auch Menschen mit Behinderungen in der Gemeinschaft das Sportabzeichen 

ablegen? 
 
Auf teilnehmende Vereine warten Gewinne in Form von Geldprämien (max. 800,00 €). Weitere Informationen gibt es hier!  
 
Hier geht´s zum Flyer! 
 

 

Interessanter Workshop: Ehrenamtskoordinator*in im Sportverein 

Ehrenamtsgewinnung und -bindung besitzen gegenwärtig mehr Brisanz denn je: Einige Vereine stehen vor einem 
Generationswechsel   in   den   Führungspositionen.   Einige   Vereine   haben   enormen   Zulauf   durch   Neumitglieder   
- jedoch fehlt es an Übungsleiter*innen. 

Um   dieser   Situation   zu   begegnen,   organisiert   der   
Kreissportbund   Sonneberg   in   Kooperation   mit   dem 
Landessportbund Thüringen den Workshop „Ehren-
amtskoordinator*in im Sportverein“. Dieser findet am 26. 
& 27. Mai 2023 im Funktionsgebäude des Sonneberger 
Stadions statt und umfasst insgesamt 12 Lehreinheiten. 

Die   Veranstaltung   richtet   sich   vor   allem   an   
Vorsitzende,   Mitglieder   des   Vorstands,   Ab-
teilungsleitende   sowie weitere Personen in 
leitenden Vereinsfunktionen. Die Teilnehmenden 
erarbeiten angepasste Maßnahmen und Konzepte zur 
Gewinnung beziehungsweise Bindung von 
Ehrenamtlichen und erfahren, wie der Transfer in den 
eigenen Verein gelingen kann. Langfristig soll dadurch 
eine ehrenamtsfreundliche Vereinskultur aufgebaut und 
etabliert werden. 

Eine Anmeldung ist ab sofort und bis spätestens 21. Mai über das Bildungsportal des Thüringer Sports oder direkt über 
den KSB Sonneberg unter 03675/702967 bzw. ksb-son@t-online.de möglich. Diese Lehrveranstaltung wird mit 12 LE zur 
Lizenzverlängerung Vereinsmanager C anerkannt.  

http://www.sterne-des-sports.de/vereine/bewerbung/
https://www.thueringen-sport.de/service/warm-up-online-vereinstalk/
https://www.thueringen-sport.de/unsere-themen/deutsches-sportabzeichen/
https://www.thueringen-sport.de/fileadmin/user_upload/Flyer_DSA-2023.pdf


Kreissportbund Sonneberg e.V. - Ernst-Moritz-Arndt-Straße 26- 96515 Sonneberg 

Telefon: 03675-702967 – Fax: 03675-4698941 – E-Mail: ksb-son@t-online.de – www.ksb-son.de  

Bankverbindung:  Sparkasse Sonneberg - IBAN: DE39 8405 4722 0300 9188 01 - BIC: HELADEF1SON - Eingetragen im Amtsgericht Sonneberg unter VN340056 

 

 

 
BILDUNG IM SPORT 

 

Bildungskalender 2023 

 

Datum Nummer Lehrgangsort 
Veranstalter/ 
Referent*in 

Liz. LE 

2023 

Ausbildungen 

 
Übungsleiter*in C 
Breitensport 
 
 
 
 
 
Übungsleiter 
Grundlagenlehrgang  

 
10./11.03.2023 
24./25.03.2023 
31.03./01.04.23 
21./22.04.2023 
05./06.05.2023 
12./13.05.2023 
 
17./18.11.2023 
01./02.12.2023 

 
733.A.23.0001 
 
 
 
 
 
 
733.A.23.0003 

 
KSB Sonneberg + 
Sporthalle Cuno-
Hoffmeister-Schule 
 
 
 
 
KSB Sonneberg + 
Sporthalle Cuno-
Hoffmeister-Schule 
 

 
KSB/ Lehrteam 
KSB Sonneberg 
 
 
 
 
 
KSB/ Lehrteam 
KSB Sonneberg 

 
ÜLC 
 
 
 
 
 
 
GLLG 

 
90 

 
 
 
 
 
 

32 

Fortbildungen 

 
Vom Zappelphilipp 
zum Philipp 
 
Neurozentriertes 
Training – Ansätze für 
Therapie und 
Leistungsoptimierung 
 
Ehrenamts-
koordinator*in im 
Sportverein 
Gewinnung und 
Bindung von 
Ehrenamtlichen 
erfolgreich gestalten 
 
Gesunde Füße 
 
 
 
 
Achtsamkeitsbasiertes 
Entspannungstraining 
 
Unsere Füße können 
sehen 
 

 
24.03.2023 
 
 
13.05.2023 
 
 
 
 
26./27.05.23 
 
 
 
 
 
 
 
23.09.2023 
 
 
 
 
27.10.2023 
 
 
27.10.2023 

 
733.F.23.0003 
 
 
733.F.23.0006 
 
 
 
 
733.F.23.0005 
 
 
 
 
 
 
 
733.F.23.0001 
 
 
 
 
733.F.23.0002 
 
 
733.F.23.0004 

 
Sporthalle GS Grube 
 
 
Sporthalle GS Grube 
 
 
 
 
KSB Sonneberg 
 
 
 
 
 
 
 
Sporthalle GS Grube 
 
 
 
 
Yoga-Studio 
Sonneberg 
 
Sporthalle GS Grube 

 
LSB/ 
Funk, Simone 
 
KSB/ 
Recknagel, Marcel 
 
 
 
LSB/ 
Czogalla, Nadin 
Weinert, Kerstin 
 
 
 
 
 
KSB/ 
Malter, Andrea 
Gundermann, Birgit 
Recknagel, Marcel 
 
KSB/ 
Gundermann, Birgit 
 
LSB/ 
Wolter, Susanne  

 
ÜLC 
 
 
ÜLC 
 
 
 
 
VMC 
 
 
 
 
 
 
 
ÜLC 
+B 
 
 
 
ÜLC 
 
 
ÜLC 

 
4 

 
 

4 
 
 
 
 

12 
 
 
 
 
 
 
 

8 
 
 
 
 

4 
 
 

4 

Wichtige Hinweise: 
- Anmeldung ausschließlich über Bildungsportal des Thüringer Sports möglich 

(Bei Problemen mit Anmeldung Rückmeldung an uns) 

- Teilnahmegebühr Ausbildung: Teilnehmer/Verein erhält separate Rechnung 
- Teilnahmegebühr Fortbildung: Gebühr ist am Lehrgangstag in bar zu entrichten 

 
 
 
Der Vorstand und die Geschäftsstelle des KSB Sonneberg wünschen eine gute und gesunde Zeit! 

 

Robert Eberth 

Vorsitzender 

Susanne Traut 

Sportjugendkoordinatorin 

Marcel Recknagel 

Geschäftsstellenleiter/ Vereinsberater 
 

https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.A.23.0001
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.A.23.0001
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.A.23.0003
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.A.23.0003
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0003
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0003
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0006
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0006
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0006
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0006
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0005
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0005
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0005
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0005
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0005
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0005
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0005
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0001
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0002
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0002
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0004
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?VerNum=733.F.23.0004
https://bildungsportal.thueringen-sport.de/ifver/html/addons/SportBizIfVer/default.html?q=733.

